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l. Cele imprezy

1. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy sportu dla wszystkich.

2. Upamietnienie ojca Jézefa Jonca SP w szdstg rocznice jego tragicznej smierci w katastrofie
smolenskiej. Promocja idei wychowania dzieci i mtodziezy poprzez wiare, kulture i sport.

Il. Organizator

1. Dane Organizatora: Zespét Szkét Zakonu Pijardw im. $w. Jézefa Kalasancjusza,
osiedle Jana lll Sobieskiego 114, 60-688 Poznan, tel./fax: 61 823 40 41,
www.poznan.pijarzy.pl, e-mail: poznan@pijarzy.pl;

2. Wszystkie informacje dotyczace biegu oraz zgtoszenia na stronie internetowej
www.bieg-jonca.pl

lll. Termin i miejsce zawodoéw

1. Bieg odbedzie sie dnia 8 kwietnia 2016 r. (pigtek)
2. Miejsce zawoddéw: Poznan, start i meta na boisku szkolnym na osiedlu Jana Ill Sobieskiego
114 oraz trasy biegéw przetajowych na terenie osiedla — nawierzchnia zréznicowana.



IV. Program, dystanse, kategorie
GODZ. 11.00 - OTWARCIE 6. POZNANSKIEGO BIEGU IM. O. JOZEFA JONCA SP

GODZINA NRBIEGU  KATEGORIA ROCZNIK DYSTANS
11.15 1 Il 2007 - 2008 dziewczeta 500 m
(kl.1-2)
11.30 2 I 2007 - 2008 chtopcy
(k. 1-2) >00m
11.45 3 I 2009 i mtodsze dziewczeta (kl. 0 i mtod.) 300m
I 2009 i mtodsi chtopcy (kl. 0 i mtod.)
11.55 4 I 2005 - 2006 dziewczeta 500 m
(kl.3-4)
WRECZENIE NAGROD W KATEGORII: |, 1l
12.15 5 I 2005 - 2006 chtopcy (kl. 3 - 4) 500 m
12.25 6 1% 2003 - 2004 dziewczeta (kl. 5 - 6) 1000 m
WRECZENIE NAGROD W KATEGORII: 11l
12.45 7 v 2003 — 2004 chtopcy (kl. 5-6) 1000 m
12.55 8 Y 2001 - 2002 mtodziczki
(kl. 1 -2 gimn) 1000 m
13.05 9 Vi 1999 - 2000 juniorki mtodsze
(kl. 3 gimn i kl.1 ponadgimn) 1000 m
WRECZENIE NAGROD W KATEGORII: IV
13.25 10 \Y 2001 - 2002 mtodzicy 1500 m
(kl. 1 -2 gimn)
WRECZENIE NAGROD W KATEGORII: V, VI (miodziczki, juniorki mtodsze)
13.45 11 VI 1999 - 2000 juniorzy mtodsi
(kl. 3 gimni kl. 1 ponadgimn) 2000 m
VI 1997 - 1998 juniorki

WRECZENIE NAGROD W KATEGORII:
Vi
14.10 12

(kl. 2 — 3 ponadgimn)

V, VI, VIl (mtodzicy, juniorzy mtodsi, juniorki)

1997 — 1998 juniorzy
(kl. 2 — 3 ponadgimn)

Duchowni

Duchowni (tylko mezczyzni)

OPEN

WRECZENIE NAGROD W KATEGORIACH: juniorzy, duchowni oraz kobiety open

OPEN (K 2002 r. i mtodsze, K 15,
K 25, K 35, K 45; M 2002 r. i mfodsi,
M 15, M 25, M 35, M 45)

i mezczyzni open - w kategoriach wiekowych

3000 m



Podzial na kategorie wiekowe w OPEN:

KOBIETY MEZCZYZNI

NAZWA ROCZNIK NAZWA ROCZNIK

K 2002 i mtodsze do 2002r. M 2002 i mtodsi do 2002r.
K15 1992 - 2001 M 15 1992 - 2001
K25 1982 - 1991 M 25 1982 - 1991
K35 1972 - 1981 M 35 1972 - 1981
K45 1971 i starsze M 45 1971 i starsi

W holu szkoty prezentacja wystawy o ojcu Jozefie Joricu SP.

V. Sposob przeprowadzenia zawodow, klasyfikacja

1. Kazdy bieg rozpoczyna sie ze startu wspdlnego.

2. Prowadzona bedzie wylacznie klasyfikacja indywidualna.

3. Program zawodow zaktada, ze w niektérych biegach startujg zawodnicy z r6znych kategorii.
Jednak na mecie klasyfikacja bedzie prowadzona oddzielnie wedtug kategorii.

VI. Uczestnictwo

1. W zawodach startuja dziewczeta i chtopcy - uczniowie szkét podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych. Kazda szkota/klub moze wystawi¢ dowolng liczbe zawodnikéw.
Uczniowie startujg w biegu na pisemng zgode rodzicow, ktorzy potwierdzaja brak przeciw-
wskazan zdrowotnych swojego dziecka do startu w zawodach. Za uzyskanie zgody rodzicow
odpowiedzialni sg opiekunowie uczniow i s zobowigzani je posiadac przy sobie podczas
zawodoéw. Nie ma obowiagzku ich okazywania w biurze zawodow.

2. W kategorii OPEN moga wystartowa¢ zawodnicy w kazdym wieku. Klasyfikacja koncowa
odbedzie sie wedtug kategorii wiekowych z podziatem na pte¢. Warunkiem uczestnictwa
osoby dorostej jest osobiste podpisanie w biurze biegu deklaracji startu na wtasng odpowie-
dzialnos¢. Start zawodnikéw niepetnoletnich w kategorii OPEN jest mozliwy tylko na pisem-
ng zgode rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka. Za uzyskanie takiej zgody odpowiada
nauczyciel zgtaszajacy uczniow do biegu.

3. Duchowni zgtaszajg sie do biegu do kategorii dodatkowej,duchowni’, bez podziatu wiekowego.

4. Zawodnikéw obowigzuje stroj sportowy.



5. Zawodnik ma obowigzek biegu z numerem startowym zamocowanym w widoczny sposéb z
przodu do koszulki.

6. Obowiazuje zakaz biegu w butach z kolcami.

7. Uczniowie zobowigzani sg posiadac przy sobie legitymacje szkolna.

8. Weryfikacja zawodnikéw w biurze biegu na podstawie dokumentu ze zdjeciem.

9. Zgtoszenie uczestnictwa w biegu jest jednoczesnie wyrazeniem akceptacji regulaminu
zawodow.

VIl. Pomiar czasu

1. Kazdy zawodnik w biurze biegu otrzyma zwrotny chip stuzacy do pomiaru czasu jego biegu.

2. Chip nalezy zamocowac na bucie za pomocg sznurowadet wedtug instrukgcji, ktéra bedzie
dostepna w biurze zawoddéw oraz na stronie internetowej biegu. Dzieci biegnace w butach
na rzepy mocuja chip za pomoca opasek zaciskowych dostarczonych przez organizatora.

3. KAZDY ZAWODNIK JEST ZOBOWIAZANY ODDAC CHIP W WYZNACZONYM MIEJSCU W
STREFIE METY NIEZWLOCZNIE PO PRZEBIEGNIECIU LINII METY. Nauczyciele-opiekuno-
wie poszczegolnych reprezentacji maja obowigzek dopilnowaé, aby ich uczniowie
oddali powierzone im chipy organizatorowi.

4. Chip jest wtasnoscia firmy mierzacej czas. Chip jest nienaruszalny, musi by¢ zwrécony w
takim stanie, w jakim zostat pobrany w biurze biegu. Koszty uszkodzenia chipa poniesie
zawodnik, ktéry go uzywat.

VIil. Zgtoszenia

1. Organizator ustala limit biegaczy na 1300 oséb, w tym 1100 dzieci i mtodziezy oraz 200
dorostych (OPEN). Organizator dopuszcza zwiekszenie limitu oraz przesuniecia limitow
pomiedzy listami startowymi.

2. Zgtoszenia sg przyjmowane do dnia 01.04.2016 do godz. 23.59 (piatek) lub do osiagnie-
cia limitu uczestnikéw. ZE WZGLEDOW ORGANIZACYJNYCH TERMIN ZGtOSZEN KONCZY SIE
NA TYDZIEN PRZED IMPREZA LUB Z CHWILA OSIAGNIECIA LIMITU UCZESTNIKOW.

3. Organizator ma prawo przedtuzy¢ termin zgtoszen, o czym poinformuje na stronie interne-
towej www.bieg-jonca.pl

4. KAZDY ZAWODNIK MA PRAWO ZGtOSIC SIE | WYSTARTOWAC TYLKO W JEDNEJ KATE-
GORII | TYLKO W JEDNYM BIEGU. DZIECI | MLODZIEZ WYBIERAJA START W SWOJEJ
KATEGORII WIEKOWEJ ALBO W OPEN. ORGANIZATOR NIE DOPUSZCZA ZGLOSZEN |
STARTOW W DWOCH BIEGACH.

5. Zgtoszenia do biegu mozna dokona¢ wytacznie drogg elektroniczna.



6. Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez dwa rézne formularze zgtoszeniowe dostepne pod
linkami na stronie internetowej www.bieg-jonca.pl. Do zapiséw dzieci i miodziezy do
biegéw w ich kategoriach wiekowych, w tym mtodziezy petnoletniej, stuzy formularz zgto-
szeniowy do biegdéw dzieci i mtodziezy. Poprzez formularz zgtoszeniowy do biegu OPEN zapi-
sujg sie osoby doroste oraz mtodziez i dzieci, ktére chcg wystartowa¢ w biegu OPEN na 3 km.

7. Jesli ktos zgtoszony do biegu, nie bedzie mogt wystartowaé, prosimy o powiadomienie o
tym pod adresem zapisy@bieg-jonca.pl

8. Zgtoszen imiennych poszczegdlnych zawodnikéw tworzacych reprezentacje danej szkoty
dokonuje opiekun reprezentacji poprzez formularz rejestracyjny dostepny na stronie interneto-
wej Organizatora. Nie beda przyjmowane zgtoszenia grupowe w formie list zawodnikow, przy-
sytane drogg mailowa. Organizator nie wprowadza danych uczestnikdw poprzez formularze.
Ten obowigzek spoczywa wytacznie na opiekunach reprezentacji lub na rodzicach zgtaszaja-
cych do biegu swoje dzieci. Osoba zgtaszajaca moze edytowac i poprawia¢ dane zawodnika
poprzez panel zawodnika - dane logowania do panelu sg wysytane na adres mailowy zgtaszaja-
cego. W razie pytan w sprawie zgtoszen prosimy o kontakt pod adresem zapisy@bieg-jonca.pl

9. W przypadku wystapienia zmian w sktadzie swojej reprezentacji opiekun jest zobowigzany
niezwtocznie przysta¢ informacje o tym Organizatorowi na adres e-mail zapisy@bieg-jonca.pl.
Zastepstwa lub usuniecia zawodnikow z listy startowej sg mozliwe po kontakcie z Organiza-
torem.

10. Ze wzgledow organizacyjnych opiekun grupy zobowigzany jest przyby¢ na miejsce zawo-
dow i zgtosic sie w biurze biegu na co najmniej 70 minut przed startem swoich najmtodszych
zawodnikow.

11. Kazdy zawodnik w biurze biegu indywidualnie odbiera swoj pakiet startowy oraz zwrotny
chip. Opiekun grupy czuwa nad prawidtowym i sprawnym przebiegiem tej procedury w
odniesieniu do swoich zawodnikow.

12. Pakiet startowy zawiera: numer startowy i agrafki, koszulke, talon na bezptfatny positek,
medal po ukonczeniu biegu.

13. Wytacznie do kategorii OPEN organizator dopuszcza zgtoszenie uczestnictwa do dnia
zawododw, o ile wczesniej nie zostanie wyczerpany limit zgtoszen i beda dostepne pakiety
startowe. Zawodnik zgtaszajacy swoj udziat w dniu zawoddw zobowigzany jest do wypetnie-
nia w biurze biegu formularza zgtoszeniowego i podpisania deklaracji startu na wtasng odpo-
wiedzialno$¢ oraz uiszczenia opfaty startowe;j.

14. W dniu imprezy Biuro Biegu czynne od godz. 9.00 do godz. 13.50.

15. Zgtoszenie uczestnictwa w biegu jest jednoczesnie wyrazeniem zgody na przetwarzanie
witasnych danych osobowych dla potrzeb organizacji biegu.

16. Zgtoszenie uczestnictwa w biegu jest jednoczesnie wyrazeniem zgody na publikacje wia-
snego wizerunku w zwigzku z promocjg biegu.

17. Listy startowe beda dostepne do wgladu pod linkiem na stronie www.bieg-jonca.pl



IX. Optaty startowe

1. Optata startowa dotyczy tylko os6b dorostych w kategorii OPEN i jest warunkiem udziatu w
biegu.

2. Zgtoszenie zawodnika jest wazne tylko z wniesiong optata startowa w wysokosci zgodnej z
podanymi terminami.

3. Opftata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. Jesli z przyczyn losowych zawodnik nie moze
wystartowac 8 kwietnia 2016 r. istnieje mozliwos$¢ przeniesienia optaty na inng osobe. Prze-
niesienie optaty startowej mozliwe jest do dnia 1 kwietnia 2016 r. Opis procedury przeniesie-
nia optaty startowej znajduje sie na stronie internetowej Organizatora.

4. Na liscie startowej OPEN sg widoczni tylko zawodnicy opfaceni.

5. Do wniesienia optaty startowej zobowigzani sg zawodnicy zgtaszajacy sie do biegu od rocz-
nika 1996 i starsi. Mtodsi nie wnoszg opfaty.

6. Wysokos¢ optat:

35zt przy zgtoszeniu do dnia 01.04.2016

40 zt przy zgtoszeniu w dniu biegu w biurze zawodow

15zt dla absolwentéw Zespotu Szkét Zakonu Pijardw w Poznaniu przy zgtosze-
niu do 01.04.2016, po terminie 40 zt

7.Sposéb wniesienia optaty startowej: w panelu zgtoszeniowym online poprzez Przelewy24.pl
podczas dokonywania rejestracji jako bezposrednia finalizacja zgtoszenia do biegu.

X. Nagrody

1. Za miejsca | - lll w kazdej kategorii: puchar, dyplom, upominek.

2. W kategorii OPEN nagrody wyfacznie w kategoriach, nie przewidujemy nagréd w klasyfikacji
generalnej OPEN.

3. Warunkiem otrzymania nagrody jest jej osobisty odbiér podczas ceremonii dekoracji.

4. Kazdy uczestnik, ktory ukonczy bieg otrzyma okolicznosciowy medal uczestnictwa.

X. Postanowienia koncowe

1. Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste uczestnikdw biegu pozostawio-
ne w przebieralni i na terenie zawodow.

3. Organizator nie zapewnia depozytu.



4. Kazdy opiekun sprawuje opieke nad swoimi uczniami i dba o ich bezpieczenstwo.

5.Wszyscy uczestnicy i ich opiekunowie przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w Biegu wiaze sie
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozli-
wos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych. Przekazanie Organizatorowi prawidtowo
wypetnionego formularza rejestracyjnego oraz dokonanie opfaty rejestracyjnej oznacza, ze
uczestnik/opiekun rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzacego sie z uczest-
nictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko.

6. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnosci cywilnej wobec uczestnikédw Biegu.
Jednoczesnie informuje, iz nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotne-
go lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdd, jakie moga wystapi¢ w
zwigzku z obecnoscia i/lub uczestnictwem w Biegu.

7. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

8. Komunikat konncowy z zawodow znajdowac sie bedzie na stronie internetowe;j
www.bieg-jonca.pl

XI. Kontakt z organizatorem

1. Wszystkie informacje na temat biegu, komunikaty techniczne, lista startowa i wyniki korncowe
beda dostepne na stronie internetowej www.bieg-jonca.pl

2. Adres mailowy dla uczestnikéw zawodow: biuro@bieg-jonca.pl,
a w sprawie zgtoszen zapisy@bieg-jonca.pl

Organizator

biuro@bieg-jonca.pl
zapisy@bieg-jonca.pl www.bieg-jonca.pl



